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BUT DU PROJET

Offrir aux éleves du secondaire qui
vivent des difficultés occasionnelles
ou récurrentes, un accompagnement
complémentaire a celui offert par
I'école.

CLIENTELE

e Eléves de 1re a 3e secondaire

e Fréquentant les écoles du Centre de
services des Hautes-Rivieres
(CSSDHR)

e Fonctionnels en petit groupe

¢ Ne nécessitent pas un
accompagnement 1 pour 1

e Référés par I'école ou le CSSDHR

CBJECTIFS

e Sensibiliser aux impacts et
conséqguences des choix et des
comportements

e Acquérir des outils pour faire face
aux difficultés rencontrées

e Développer des habiletés sociales

e Apprendre a gérer adéquatement
les conflits et les émotions

e Apprendre a mieux se connaitre et
développer I'estime de soi

SERVICES OFFERTS

&\\l Périodes de travaux scolaires

[+ W
888 Ateliers de groupe

‘ Rencontres individuelles

Accompagnement lors de |la
€ @ réintégration a I'école

Suivi post-séjour

=

CAPACITE D’ACCUEIL ET
ADMISSIBILITE

Nous pouvons accueillir jusqu’a

5 éleves par jour, de facon continue, du
lundi au vendredi. Notre calendrier est
aligné a celui des écoles.

EXEMPLES DE SUJETS
ABORDES DANS LES ATELIERS

Gestion de conflits

Gestion des émotions
Confiance et estime de soi
Consommation (drogue/alcool)
Intimidation

Communication

Choix et leurs conséquences
Roles et responsabilités

etc.

CERTAINS ATELIERS SERONT
OFFERTS EN PARTENARIAT AVEC
D’AUTRES ORGANISMES DU MILIEU.
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